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Tornem-se uma autoridade de experiência em todos os quatro assuntos e transformem problemas em soluções. 

Hoje, o Criador do mundo brahmin está vendo todos os Seus filhos brahmins em todos os lugares. Este 
mundo brahmin é um mundo pequeno, mas é um mundo extremamente elevado e adorável. Este mundo 
brahmin é das almas especiais do mundo. Cada alma brahmin é uma dentre multimilhões, uma de um 
punhado de almas, porque vocês reconheceram seu Pai e reivindicaram o direito à herança. Assim como 
o Pai é o mais elevado nas alturas, aquelas almas que reconhecem o Pai e pertencem a Ele também são 
almas especiais. O Pai, o Doador de fortuna, traçou uma linha de fortuna elevada na testa de cada alma 
brahmin, assim que ela nasceu. Vocês são almas com uma fortuna tão elevada. Vocês se consideram tão 
afortunados? Vocês experimentam um júbilo espiritual tão grande? O Pai, o Confortador de corações, 
está dando amor do coração, afeição do Seu coração a cada alma brahmin. Este amor Divino é recebido 
somente do Único e somente uma vez ao longo de todo o ciclo. Vocês constantemente têm esse júbilo 
espiritual em cada ação sua? Vocês desafiam o mundo que vocês são almas especiais que levam uma 
vida karma yogi. Vocês não são aqueles que simplesmente têm yoga, vocês são aqueles que têm uma 
vida yogi. Vida significa para todo o tempo. Ela é natural e constante. Vocês não são aqueles que têm 
uma vida yogi por oito horas ou seis horas. Yoga, isto é, lembrança é a meta da vida brahmin. A meta 
da vida é automaticamente lembrada e, de acordo com sua meta, vocês automaticamente desenvolvem 
as qualificações para ela. 

BapDada está vendo uma estrela brilhante de fortuna na testa de cada alma brahmin. BapDada 
constantemente vê cada filho como alguém com autorrespeito elevado e autossoberania. Então, todos 
vocês sentem que são almas que têm autorrespeito e autossoberania? Se vocês trouxerem à sua 
consciência, por apenas um segundo, que vocês são uma alma com autorrespeito, quão longa seria a 
lista que surgiria em apenas um segundo? A lista de autorrespeito chegou à sua consciência agora 
mesmo? É uma longa lista, não é? O autorrespeito acaba com a arrogância, porque autorrespeito é 
orgulho elevado. Então, orgulho elevado acaba com os diferentes tipos de consciência impura de corpo. 
Quando vocês acendem uma luz, a escuridão desaparece em um segundo. Escuridão não existe para ir 
embora. Vocês não precisam se esforçar para remover a escuridão, mas apenas acender uma luz e a 
escuridão termina automaticamente. Da mesma forma, liguem seu interruptor da consciência de 
autorrespeito e vocês não terão de se esforçar para acabar com os diferentes tipos de consciência de 
corpo. Vocês têm de se esforçar enquanto não têm a consciência de serem uma personificação de 
autorrespeito. BapDada vê os jogos de vocês, filhos. Vocês falam sobre autorrespeito em seu coração: 
“Eu estou sentado no trono do coração de BapDada.” Vocês dizem isso, pensam nisso, mas não 
permanecem sentados no assento dessa experiência. É essencial experimentar tudo o que vocês pensam, 
porque a autoridade mais elevada é a autoridade da experiência. Então, BapDada vê que vocês ouvem 
tudo muito bem, pensam muito bem também, mas ouvir e pensar sobre isso é algo diferente. Tornar-se 
uma personificação de experiência é a autoridade elevada da vida brahmin. É a diferença entre devoção 
e esse conhecimento. Na devoção também, eles ficam muito jubilosos enquanto ouvindo. Eles até 
pensam a respeito, mas são incapazes de ter uma experiência. Gyan significa ser uma alma gyani, isto é, 
ser experiente em todo tipo de autorrespeito. A forma experiente lhes dá júbilo espiritual. A experiência 
na vida nunca pode ser esquecida. Tudo o que vocês ouviram ou pensaram pode ser esquecido, mas a 



autoridade da experiência nunca diminui. 

Então, BapDada está relembrando vocês, filhos: tudo o que vocês ouviram, tudo o que vocês ouviram 
de Deus Pai, tornem-se uma personificação da experiência disso. Mesmo que mil pessoas tentem apagar 
algo que vocês experimentaram, aquilo não pode ser apagado. Nem mesmo Maya pode apagar sua 
experiência. Assim que adotam um corpo, vocês experimentam que são Fulano de Tal, e isso permanece 
muito firme. Por acaso vocês se esquecem do nome de seu corpo? Se alguém lhes dissesse: Não, vocês 
não são Fulano de Tal, vocês acreditariam nessa pessoa? Da mesma forma, ao experimentarem a lista de 
cada tipo de autorrespeito, vocês nunca podem esquecer seu autorrespeito. No entanto, BapDada viu 
que em se tornarem experientes em cada tipo de autorrespeito e cada ponto vocês são numéricos. Já que 
cada um de vocês experimentou que é uma alma, o que mais vocês são, além de uma alma? Vocês 
dizem: “Este corpo é meu, mas eu sou uma alma.” Já que vocês são uma alma, de onde veio a 
consciência de corpo? Por que ela veio? Qual é a razão para isso? A prática de 63 nascimentos, a prática 
errada de que “eu sou um corpo” é muito firme. Vocês esquecem a experiência da prática correta. 
Quando BapDada vê vocês, filhos, labutando, Ele sente amor por vocês. Filhos de Deus e labuta! Qual é 
a razão para isso? A falta de ser uma personificação da experiência. Não importa o que aconteça, 
quando vocês estão realizando qualquer ação, vocês não podem esquecer a consciência do corpo. Nesse 
caso, como vocês podem esquecer sua vida brahmin, isto é, sua vida karma yogi, uma vida yogi? 

Então, verifiquem: Eu experimentei cada um dos assuntos? Ouvir esse conhecimento e relatá-lo é fácil, 
mas se tornar uma personificação desse conhecimento... Ao colocarem esse conhecimento em prática, 
cada ação sua será automaticamente cheia desse conhecimento, isto é, cada ação será preenchida com a 
luz e a força desse conhecimento. Diz-se que esse conhecimento é luz e força. Do mesmo modo, a 
forma yogi é uma forma yog-yukt, yukti-yukt. Uma personificação de dharna significa que cada ação 
sua, cada órgão físico e cada virtude serão de uma personificação de dharna. Uma imagem experiente de 
serviço significa ser um servidor constante e natural. Seja por meio de seus pensamentos, palavras, 
ações, conexões ou relações, o serviço deve continuar a acontecer naturalmente em cada ação sua. Isso 
é chamado de ser uma personificação da experiência em todos os quatro assuntos. Então, todos vocês 
devem verificar até que ponto se tornaram experientes; experientes em todas as virtudes e experientes 
em todos os poderes. Em qualquer caso, há o ditado: “Experiência é muito útil na hora certa”. Portanto, 
vocês têm de experimentar ser uma personificação de experiência, não importa que tipo de problema 
haja. Aquele que é uma imagem de experiência transformará um problema em uma solução em um 
segundo, com sua autoridade de experiência. Então, o problema não permanecerá um problema; ele 
assumirá a forma de uma solução. Vocês entendem? 

Agora, que a proximidade do tempo e a proximidade de se tornarem iguais ao Pai deem a vocês a 
experiência de serem uma personificação de soluções. Por muito tempo, vocês labutaram com a vinda 
dos problemas e encontrar soluções para eles. Agora, BapDada quer ver cada filho como alguém com 
autorrespeito e autossoberania e como uma personificação de soluções. Uma imagem de experiência é 
capaz de transformar qualquer coisa em um segundo. Achcha. 

Almas de todos os lugares chegaram aqui. Até mesmo os duplos estrangeiros reivindicam uma boa 
chance em cada turno. Achcha. Os pândavas não são menos neste grupo também. Todos vocês, 
pândavas, levantem as mãos. Mães, kumaris, professores, levantem as mãos. No primeiro grupo, havia 
muito mais mães, mas neste grupo, os pândavas também correram muito bem. O júbilo e a fé dos 
pândavas são lembrados até hoje. O que foi lembrado? Vocês sabem? Havia apenas cinco pândavas, 



mas, com base em seu júbilo e fé, eles se tornaram vitoriosos. Ainda há esse louvor hoje. Então, vocês 
são pândavas? Achcha, vocês têm júbilo? Quando vocês pândavas ouvem que são pândavas, vocês não 
se esquecem do Pai dos pândavas (PandavPati), certo? Vocês às vezes se esquecem Dele? Pândavas e 
PandavPati. Pândavas nunca podem se esquecer de PandavPati. Os pândavas devem ter o júbilo: “Nós 
somos os pândavas de cada ciclo, aqueles que são amados por PandavPati”. Nos memoriais também, o 
nome dos pândavas não é menor. O título dos pândavas é “pândavas vitoriosos”. Então, vocês são 
pândavas? Isso é tudo. Nós somos pândavas vitoriosos, não apenas pândavas, mas pândavas vitoriosos. 
O tilak imperecível de vitória já está aplicado em suas testas. 

Que júbilo vocês, mães, têm? Vocês têm muito júbilo. Vocês, mães, dizem com júbilo: “Baba veio para 
nós!” É assim, não é? Isto porque, por meio ciclo, as mães não receberam nenhum status. Agora, na 
idade da confluência, mesmo na política, as mães receberam direitos. Em cada departamento, o Pai 
colocou vocês shaktis na frente e, assim, no mundo também, em cada profissão, as mães agora têm 
direitos. Não há uma profissão em que não haja mulheres. Este é o status da idade da confluência. 
Então, vocês, mães, sentem “Nosso Baba!” Vocês sentem, não sentem, que é “Meu Baba!”? Vocês têm 
esse júbilo? As mães estão acenando. É bom. Vocês fizeram Deus pertencer a vocês e, portanto, as mães 
são mágicas (magas). BapDada vê que as mães e os pândavas amam BapDada em todos os 
relacionamentos, mas Ele também vê quais amam especialmente qual relacionamento. Alguns filhos 
gostam muito tornar Deus seu Amigo. É por isso que há a história de Khuda-Dost (Deus, o Amigo). 
Baba diz: A qualquer momento, qualquer que seja o relacionamento que vocês precisem, vocês podem 
fazer Deus pertencer a vocês naquele relacionamento. Vocês podem cumprir com todos os 
relacionamentos com Ele. Os filhos disseram: “Baba é meu” e o que o Pai disse? Eu sou seu. 

Há um esplendor muito bom em Madhuban, não há? Não importa o quão longe vocês estejam sentados, 
ouvindo e vendo, o esplendor de Madhuban é próprio. Vocês encontram BapDada em Madhuban de 
qualquer modo, mas quantos outros tipos de aquisição vocês também têm? Se vocês fizessem uma lista 
delas, quantos tipos de aquisição haveria? A maior aquisição de todas é que vocês têm yoga fácil e 
natural. Vocês não têm de labutar. Quando alguém dá essa importância à atmosfera de Madhuban, 
então, a atmosfera de Madhuban e o cronograma de Madhuban farão dessa pessoa um yogi fácil e 
natural. Por quê? Em Madhuban vocês têm apenas uma tarefa em seus intelectos. Quando vem um 
grupo de servidores, isso é uma questão diferente, mas aqueles que vêm aqui para se refrescar, que 
trabalho eles têm de fazer em Madhuban? Eles têm alguma responsabilidade? Comer, beber, divertir-se 
e estudar. Então Madhuban é Madhuban. As pessoas estão ouvindo Baba no exterior também. No 
entanto, há uma diferença de dia e noite ouvir a murli lá e vir para Madhuban. BapDada dá amor e 
lembranças para aqueles que estão ouvindo e assistindo por meio das facilidades de qualquer maneira. 
Alguns filhos até ouvem a murli enquanto acordados à noite. É definitivamente melhor do que não ouvir 
nada, mas o melhor de tudo é a adorável Madhuban. Vocês gostam de vir para Madhuban ou sentem 
que podem ouvir a murli sentados lá? O que vocês gostam? Vocês ouvirão a murli lá também, não é 
mesmo? Aqui também, sentados no fundo, vocês veem tudo na TV de qualquer maneira. Então, aqueles 
que sentem que é bom vir para Madhuban, levantem as mãos! (Todos levantaram as mãos). Achcha. No 
entanto, qual é o louvor na devoção? A murli é tocada em Madhuban. Não é que a murli seja tocada em 
Londres. Não importa onde vocês estejam, saber a importância do louvor de Madhuban significa 
tornar-se importante (great). 

Achcha, todos vocês que vieram, vocês estão experimentando a vida yogi, a vida de ser uma alma gyani 



e uma personificação de dharna. No primeiro encontro desta temporada, Baba especialmente chamou 
sua atenção para o fato de que, para a temporada completa, vocês têm de se tornar uma joia de 
contentamento e tornar os outros contentes. Vocês não devem apenas se tornar isso vocês mesmos, mas 
também têm de tornar os outros contentes. Junto com isso, agora de acordo com o tempo, qualquer 
coisa pode acontecer a qualquer momento. Não façam perguntas como: “Quando isso vai acontecer? 
Vai acontecer em um ano ou em seis meses?” De repente, qualquer coisa pode acontecer a qualquer 
momento. Portanto, tornem o interruptor da sua consciência muito poderoso. Liguem o interruptor em 
um segundo e tornem-se uma personificação de experiência. Quando um interruptor está solto, vocês 
têm de ligá-lo e desligá-lo repetidamente, e leva tempo para que ele seja consertado. No entanto, vocês 
têm de ligar o interruptor do autorrespeito e o interruptor da autossoberania em um segundo, ficar 
introvertidos e continuar a ter experiências. Fiquem imersos em um oceano de experiências. Nenhuma 
autoridade pode vencer uma autoridade de experiência. Vocês entendem o que têm de fazer? BapDada 
lhes dá um sinal, mas não fiquem na expectativa. Não digam: “Quando? Quando? Quando?” Agora! 
Sempre prontos. Será que vocês conseguem ligar o interruptor de sua consciência em um segundo? 
Vocês conseguem fazer isso? Não importa quais sejam as circunstâncias, quais sejam os problemas, 
liguem o interruptor da consciência. Pratiquem isso, porque o exame final será de apenas um segundo, 
nem mesmo um minuto. Aqueles que continuarem pensando sobre isso não conseguirão passar. Aqueles 
que têm experiência passarão. Então, agora, todos vocês, em um segundo, liguem o interruptor de sua 
consciência: “Eu sou uma alma elevada que é residente da morada suprema”. Liguem o interruptor 
desta consciência; que não haja consciência de mais nada. Que não haja nenhum tumulto em seu 
intelecto. Inabaláveis. (BapDada conduziu o exercício.) Achcha. 

Para as almas experientes em todos os lugares que têm autorrespeito elevado, para aqueles que 
constantemente experimentam cada um dos assuntos, para as almas yogis que constantemente 
prosseguem em uma vida yogi, para as almas especiais que são um punhado dentre multimilhões, e os 
poucos desse punhado que constantemente mantêm sua fortuna especial emersa em cada ato que 
realizam: amor, lembrança e namaste de BapDada. 

Para Dadiji: 

Você está realizando uma boa tarefa de incutir ânimo e entusiasmo em todos. (Planos estão sendo feitos 
para dar a mensagem a milhões.) Nem vamos falar de um milhão, almas do mundo inteiro devem 
receber a mensagem. Elas dirão, “Ó Prabhu”, não dirão? Vocês têm de prepará-los para até mesmo 
dizerem, “Ó Prabhu”, não têm? Elas (as demais Dadis) também estão dando sua cooperação. É bom. 
Você está cuidando de Madhuban. Você encontrou um bom grupo cooperativo, não é mesmo? Cada um 
tem sua própria especialidade. No entanto, há um impacto das joias originais. Não importa quão idosas 
vocês possam ficar, e os novos também estão avançando, mas o sustento das joias originais tem sua 
própria singularidade. É por isso que esse grupo é bom. 
Bênção: Que vocês sejam um destruidor constante de obstáculos, usando constantemente sua veste 

angélica brilhante e à prova de obstáculos. 
Para ser um destruidor constante de obstáculos para si mesmos e para os outros, 
despeçam-se dos pontos de interrogação e mantenham pleno o seu estoque de todos os 
poderes, ao colocarem um ponto final. Usem constantemente sua veste angélica brilhante e 
à prova de obstáculos; não usem uma veste de lama. Junto com isso, permaneçam 
decorados com as joias de todas as virtudes. Sejam sempre uma shakti com oito armas, um 



ídolo completo e mantenham seus pés de uma vida elevada em uma flor de lótus. 
Slogan: Prestem atenção total a este estudo e vocês reivindicarão um número na primeira divisão. 
  

*** Om Shanti *** 

Com sua mente poderosa, façam o serviço de dar sakaash. 

Assim como servir com palavras se tornou natural, da mesma forma, que o serviço com pensamentos 
também ocorra ao mesmo tempo e seja natural. Junto com o serviço com palavras, continuem também a 
servir com sua mente e vocês terão de falar menos. Com a ajuda do serviço com a mente, a energia que 
vocês usam ao falar será acumulada e o poderoso serviço da mente dará a experiência de um sucesso 
maior a vocês. 


